
３日(火) ポークカレー

６日(金) 海鮮卵焼き

７日(土) 牛肉のしぐれ煮

８日(日) 敬老会 祝い膳

９日(月) 親子丼

11日(水) 特別おやつ

13日(金) 肉うどん

16日(月) 敬老の日 祝い膳

17日(火) おやつ：お月見ゼリー

19日(木) フライ２種盛

22日(日) 赤魚の焼浸し

25日(水) きのこカレー

28日(土) 海鮮ちゃんぽん

9月のおしらせ

小松原園　栄養課


